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PFAS  karakteristika

• Indeholder stabile, ureaktive fluorcarbon kæder

• Skyer derfor olie og vand, er temperatur og kemisk

resistente og har overfladeaktive egenskaber

• Polyfluorerede PFAS nedbrydes til perfluorerede PFAS, 

som fx PFOA and PFOS

• Lang-kædede PFAS ophobes i mennesker, dyr, jord og

sediment

• Kort-kædede PFAS er mobile => ophobes i vand og luft

Hvad er fluorstoffer (PFAS)?

Fluorstoffer (per og polyfluorerede alkylstoffer, PFAS): 

En gruppe af mere end 47001 syntetiske kemikalier

Bruges i bl.a. brandslukningsskum, fluorplastik (fx Teflon™, 

Goretex®), metal coatninger, fødevareemballage af papir og

pap, cremer og kosmetik, tekstiler til møbler og udendørs

tøj/gear, malinger, trykfarver, forkrominger, i pesticider og

medicin.

1 
OECD 2018 rapport
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Hvor kommer PFAS fra?

Væsentlige miljøkilder
• Forkroming
• Produktion
• (Rensningsanlæg)
• (Lossepladser)
• Lufthavne
• (Slam)

Væsentlige humane 
eksponeringsveje
• Fødevarer
• Store rovfisk, 

skaldyr, FKM

• Vand
• Arbejdsmiljø
• Støv?
• Cremer/kosmetik?
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Sundhedsskader af PFAS

Kilder: EEA, primarily based on the toxicological profile for perfluoroalkyls (US ASTDR 2018); the US Monograph on Immunotoxicity (National 

Toxicology Program, 2016), Cancer studies (C8 Health Project Reports 2012, IARC 2017 , Barry, 2013), and developmental effects (Fenton 2009, 

White 2011). The sources evaluated one or more of the substances: PFOA, PFNA, PFDeA, PFOS, PFHxS, PFOSA, Me-PFOSA-AcOH.
1  Nordic council of ministers: Cost of inaction of PFAS. http://norden.diva-portal.org/smash/get/diva2:1295959/FULLTEXT01.pdf

Estimerede årlige 
sundhedsomkostninger: 
52-84 mia EUR/år i Europa1

https://www.atsdr.cdc.gov/toxprofiles/tp.asp?id=1117&tid=237
https://ntp.niehs.nih.gov/ntp/ohat/pfoa_pfos/pfoa_pfosmonograph_508.pdf
http://www.c8sciencepanel.org/prob_link.html
https://monographs.iarc.fr/iarc-monographs-on-the-evaluation-of-carcinogenic-risks-to-humans-6/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3855514
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19429407
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21501981


6

PhD study:
UHPLC-ESI-QTOF method

developed for >100 anionic and 
neutral PFAS in FCM: negative 

mass defects, homologue series, 
structural isomers

PFAS analyses at DTU and Cph U 

19F NMR:  4 of 10 food
paper had PFCs in them

PhD thesis :
PFCs in 61% of 74 DK, CD, SK 

paper and board food 
packaging

Media storm

National DK ‘FDA’ survey :
PFAS in 45% of 83 FCM papers

> 90 ug PFOA eq./kg food  
Food analysis (off line SPE)

0.2-28 ug PFOA/kg food
23 PFAS incl. FTOHs, 

LODs 1-8 ng/mL

National DK ‘FDA’ enforcement:
4% of 46 FCM papers without food > LOD

(0.1 - 1.7  ng/mL).  26 PFAS excl. FTOH Issues 
with verication SDL

New instrument cannot measure FTOHs

More sensitive paper method 
29 PFAS excl. FTOH 

MSc :  41% of 27 FCM papers
0.02-74 ug PFOA /kg  

LOD (0.05 – 0.5  ng/mL) 
2nd media storm

On-line SPE-UHPLC-ESI-QTOF-
MS on human serum 

intervention study
LODs 0.05 – 0.5  ng/mL

5th Int. PFAS – Nordfluor 
workshop in Helsingør, DK

Total Organic Fluorine (TORF) in 
paper and board: all 25 suspect 

paper FCM samples (100%) have 
organofluorine 

> LOD of 0.33 ug F– /dm2 paper 

June 2018: EFSA significantly lowering TWI 
for PFOA and PFOS => which methods are fit 

for compliance testing? 

2006

2007-2011

2011

2012-2013

2013-2014 2013

2014

2015-2017

2014-2015

Analyser af PFAS i FKM (DTU/KU)



7

PFAS forbud og mediedækning

Minister opfordrer MST: 
Drikkevand skal sikres
mod PFAS 
=> nyt sum-kriterie for 9 
PFAS (0.1 ng/L)
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Udenlandske medie reaktioner
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Effekt af danske studier og kontrol

• Vejledende grænseværdi i fødevareemballager af papir og pap
Total fluor og specifikke analyser for PFAS 
• Fald i niveauerne af PFAS der kan danne PFOA og lign. PFAS – men nye PFAS på vej
• Fald i hyppigheden af overskridelser
• Små niveauer bl.a. fra genbrugspapir og trykfarver
• Nye studier bekræfter tidl studier at FKM en væsentlig kilde til PFAS i blod (i USA)

• Studier af PFAS der påvirker børns udvikling (fx. immunotoksicitet, hormonforstyrrende 
effekter mm) fra danske kohorter brugt til at fastlægge nye anbefalede grænseværdier af 
EUs fødevaresikkerhedsagentur (EFSA)
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Hvad sker der i EU?

Countries: 
• Set single and group PFAS limits in water, 

soil, products, food contact materials  

• National research on exposure, hazard and 
innovation of (non-chemical) alternatives to 
PFAS

• Nordic council of ministers: Costs of inaction 
of PFAS (2019)

• Council conclusion (June 26th 2019): Call for 
action plan for PFAS to phase out (societal) 
non-essential uses of PFAS 

EU 
• UN Stockholm convention on POPs 

• ECHA/REACH identification of PFAS as SVHCs (incl. persistent and mobile), 
authorisations and restrictions

• EFSA evaluations of PFOA, PFOS and mixtures

• IPCHEM: Access to data

• EU research projects on PFAS, e.g. HBM4EU

• Revision of EU drinking water directive: Groups of PFAS and 16 single substances

• EU PFAS strategy under preparation
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HBM4EU:  PFAS indikatorer i blod

Pre-policy mixture indicator

Post-policy indicatorHBM4EU: 
Human Biomonitoring for Europe

• Stort EU forskningsprojekt

• Samler forskningsresultater fra landene
om kemikalier og effekter af dem i 
mennesker, og formidler til
beslutningstagere

• PFAS er en af 18 grupper af kemikalier
der bliver studeret
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Hvad kan man selv gøre?

https://youtu.be/zkn-Yz_ln78

https://taenk.dk/search?query=fluorstoffer

Reducere PFAS brug og eksponering ved at
• Købe PFAS-frie FKM, cremer/kosmetik og imprægneringsprodukter
• Bruge produkter fra miljømærker, som fx Svanen, EU Ecolabel og fra mærker

og forhandlere som sælger PFAS-frie produkter
• Stille krav til udfasning af ikke-essentielle anvendelser af PFAS

http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCO2fpNT0o8gCFYxZLAodJ98FnA&url=http://ekstrabladet.dk/nyheder/samfund/forbrugerraadet-alle-mikroovns-popcorn-er-giftige/5619471&psig=AFQjCNGmuZpo3m1Gw8SyHrthzcupL6DV0g&ust=1443879556984450
http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKf4n5ryo8gCFYmILAoddyIHqA&url=http://www.poker.co.uk/pokerstars-hands-down-lifetime-ban-to-high-stakes-player/&bvm=bv.104317490,d.bGQ&psig=AFQjCNHvq2ljL7jkeRmzavymPZ9a3jPlNA&ust=1443878888228669
https://taenk.dk/search?query=fluorstoffer
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Udenlandske medie reaktioner

Premiere i USA: 
22. november 2019
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